ACTIVIDADES DE LA ASOCIACIÓN LA BARANDILLA EN 2023
 ASOCIACION   LA BARANDILLA 


ENERO:
	Representación de dos obras de Teatro de la compañía “Arriba el telón” tituladas “Erase una Vez la Revolución “ y LALOLILOLILOLALO”.
Durante todo el año se han llevado a cabo campañas de difusión y actos diferentes de conciencian y sensibilización de la salud Mental y la Prevención del suicidio.
Hemos participado en varias jornadas externas y en diferentes programas de TV y radio.
FEBRERO:
	Fiesta de la Diversidad con Programa especial en Radio La Barandilla.
MARZO:
	Presentación del libro NO PUEDO CON TANTO DOLOR, siendo toda la recaudación para la Asociación La Barandilla
	Visita a Toledo en hermandad con  Voluntarios de Clece por la Salud Mental.
	Participación activa en “ La travesía de Elena” explicando la Depresión. Promovido por Lumbeck.
	Charla sobre prevención del Suicidio en La Asociación de el Pozo de Tio Raimundo”.
ABRIL:
	Solidaridad y música por la Salud Mental en la Gala solidarias de la Asociación La Barandilla.
	
MAYO:
	Programa especial de hosteleros solidarios en Radio La Barandilla.
JUNIO: 
	Inauguración de la Biblioteca humana cada último miércoles de cada mes que consiste en que 3 personas con diferentes discapacidades cuentas su día a día.
	Acto simbólico en un puente de la M30 de colocación de frases motivadoras para engancharse a la vida por la prevención del suicidio.
	Voluntarios del coro Intermezzo del teatro real con Salud Mental de asociados de La Barandilla.
JULIO:
	Campaña para reclamar un plan nacional de la prevención del Suicidio.
	Diferentes programas de radio con el mundo social.
	Hemos recorrido diversas provincias de España por la prevención del suicidio: ALICANTE, LOGROÑO, ZARAGOZA..
SEPTIEMBRE:
	Maratón de radio por las personas mayores
	Organización de una jornada sobre la Prevención del Suicidio en la Biblioteca del Retiro, también emitido por radio La Barandilla, continuando en la sede de la Asociación hasta las 19,30. Entrega del premio Te lo Mereces al periodista Rafael Alcocer.
OCTUBRE:
	Participación activa en la manifestación por la Salud Mental (Día Mundial de la Salud Mental)
	La Asociación organiza  una Jornada en la Asamblea de Madrid por la Salud Mental.
Clases magistrales “Arte y Salud Mental”.
NOVIEMBRE: 
	Presentación en la sede de un multimedia de David Arribas “VACIO” sobre el suicidio y su prevención.
	Visita al estadio del Real Madrid Santiago Bernabéu para disfrutar de un partido de la mano de Clece.
DICIEMBRE:
	Presentación del documental “Abiertamente”. Hemos participado en el capítulo de esquizofrenia y prestado ayuda en el resto de capítulos.
	Día internacional de Personas con Discapacidad.
	Inauguración y puesta en marcha de Radiodiversidad. Com , emitiendo las 24 horas de cada día de la semana.
	Mercadillo solidario a favor de la Fundación Fire Words (Cinco Palabras)



	

