ACTIVIDADES DE LA ASOCIACION LA BARANDILLA EN 2023

ENERO:

-9 de enero, nuestra compaiiia Arriba el Teldn estrena una nueva obra en la Casa de Vacas en el
Parque del Retiro.

https://politicalocal.es/84004/madrid-capital-del-teatro-y-la-musica/

-13 de enero, con motivo de la celebracién del Dia Mundial de la Lucha Contra la Depresion
realizamos un programa especial de casi 4 horas.

https://www.youtube.com/watch?v=1M___bH3UhYU

-23 de enero, asistimos a la presentacion del mayor centro psicosanitario en Madrid

https://www.labarandilla.org/el-centro-psicosanitario-galiani-abre-en-madrid/

FEBRERO:

-13 de febrero, celebramos la Fiesta de la Diversidad con un Programa especial en Radio La
Barandilla en el Dia Mundial de la Radio.

https://www.labarandilla.org/la-radio-celebra-la-fiesta-de-la-diversidad/

-14 de febrero nace una guia sobre la desinformacién en la depresion donde participa la Asociacién
la barandilla.

-26 de febrero comienza la campafia "Que no nos callen suicidio", reclamando un Plan Nacional de
Prevencion del Suicidio.
En esta campafia han participado mas de 4.000 personas.

https://www.telefonocontraelsuicidio.org/que-no-nos-callen-suicidio

-27 de febrero, se organiza un desayuno informativo en el Hotel NH Santa Engracia para dar a
conocer los proyectos de la Asociacion la barandilla a empresarios y a medios de comunicacion.

MARZO:

-Visita a Toledo en hermandad con Voluntarios de Clece por la
Salud Mental.

-8 de marzo, participacién activa en “ La travesia de Elena” explicando la
Depresién. Promovido por Lumbeck.

https://prensasocial.es/la-depresion-hace-exposicion-de-su-lucha-en-la-abierta-travesia-de-elena/
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-13, 14, 15y 16 de marzo se realiz6 un taller de radio para personas con discapacidad.

-17 de marzo, primera presentacion del libro NO PUEDO CON TANTO DOLOR, en la casa de
Cantabria en Madrid, siendo toda la recaudacién para la Asociacion La Barandilla.

https://politicalocal.es/84722/el-libro-no-puedo-con-tanto-dolor-exito-de-ventass/

-30 de marzo, segunda presentacion del Libro no puedo con tanto dolor, escrito por nuestra experta
en salud mental y prevencion del suicidio, Junibel Lancho.

https://www.labarandilla.org/mujeres-por-la-salud-mental/

ABRIL:

-1 de abril, el director general de los derechos de las personas con discapacidad, D. Jesus Martin
Blanco visita nuestra sede y es entrevistado por los compafieros de Conecta con Nosotros.

https://www.youtube.com/watch?v=gJG3sMdbE|8

-19 de abril, se realiza la entrega de los Oscar del Humor, regalando el cuadro donde han firmado
todos los ganadores de los premios a la Asociacion la barandilla.

h :/lpren ial.es/los- r-del-humor
-21 de abril, dos miembros del Area de Atencién y Prevencion del Suicidio, se desplazan a Zaragoza
a impartir un taller a los psicologos de Aragon.

-24 de abril, Solidaridad y musica por la Salud Mental en la Gala solidaria
de la Asociacion La Barandilla con la participacion junto a otros 5 cantantes de Miguel Rios.

-23 de abiril, realizamos un programa especial para conmemorar el Dia del libro.
https://www.youtube.com/watch?v=SzH8fo5bChU

MAYO:

-10 de mayo, Programa especial de hosteleros solidarios en Radio La
Barandilla.

https://www.labarandilla.org/hosteleros-solidarios/

JUNIO:

-Acto simbdlico en un puente de la M30 de colocacién de
frases motivadoras para engancharse a la vida por la prevencioén del
suicidio y reportaje en TVE

-Voluntarios del coro Intermezzo del teatro real con Salud
Mental de asociados de La Barandilla.

-14 se conmemora con un programa especial los 700 programas del espacio decano de la
dependencia y la discapacidad en Espana "Escaleras de la dependencia”.
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https://www. t .com/watch?v=XVRVoWWO0Zgk&t=

-20 de junio, la Asociacion la barandilla se desplaza al Pozo del Tio Raimundo para dar una
conferencia sobre prevencion del suicidio.

-Dia 27 realizacion de una nueva jornada con la Biblioteca Humana en nuestra sede.

https://www.labarandilla.org/emocion-en-la-biblioteca-humana/

-30 de junio, realizamos un taller de pintura y salud mental con el pintor Junito Cortés.

JULIO:

-Se recorren diversas provincias de Espaia reclamando un Plan Nacional de
Prevencion del Suicidio: ALICANTE, LOGRONO, ZARAGOZA.

https://www.informacion.es/alicante/2023/07/06/pacientes-profesionales-reclaman-alicante-psicologos
-89512626.html

-24 de julio visitamos el Museo Tiflologico de la ONCE

https://www.youtube.com/watch?v=QK0GW4a_ kWc

AGOSTO:
-8 y 9 de agosto, se realizan dos programas especiales de radio, para conocer a la mayoria de los
locutores de radio labarandilla.org

12 parte
https://www.youtube.com/watch?v=_ZU4hC7MNAs

22 parte

SEPTIEMBRE:

-9 de septiembre, realizamos una jornada especial sobre Prevencién del Suicidio, desde el Salén de
actos de la Biblioteca del Retiro por la mafana y por la tarde desde nuestra sede.

Parte | donde se entrega el Premio Te lo Mereces al periodista Rafael Alvarez.
https://www.youtube.com/live/kbPbAyj2maY

Parte Il
https://www.youtube.com/live/iC2Sz9mTUds
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-10 de septiembre, por 3 ano nos manifestamos reclamando un Plan Nacional de Prevencién del
Suicidio.

-13 se presenta en nuestra sede el CEDDD en la Comunidad de Madrid

https://www.labarandilla.org/el-ceddd-se-presenta-en-madrid/

-23 celebramos un Maratén de radio para las personas mayores.

https://www.labarandilla.org/maraton-de-radio-madrid-en-comunidad/

OCTUBRE:

-8 y 10 octubre . Participacion activa en las manifestaciones por la Salud Mental
(Dia Mundial de la Salud Mental)

https://www.labarandilla.org/madrid-por-la-salud-mental/

-11 octubre La Asociacion organiza una Jornada en la Asamblea de
Madrid por la Salud Mental.

https://www.labarandilla.org/asamblea-de-madrid-y-salud-mental/
-Dia 31 Clases magistrales “Arte y Salud Mental” con la pintora Carmen Ferrando.
NOVIEMBRE:

-Presentacion en la sede de un multimedia de David Arribas
“VACIO” sobre el suicidio y su prevencion.

-Dia 3 participamos en el programa Todo Cambia de RTVE con la compafia de teatro Arriba el Telon
formada por actores del Hospital de Dia Lajman y la Asociacién la Barandilla.

https://www.rtve.es/play/videos/todo-cambia/salud-mental/6998801/

-Dia 6, Visitamos el estadio del Real Madrid Santiago Bernabéu para
disfrutar de un partido de la mano de Clece/Corazén y Manos.

https://politicalocal.es/86547/corazon-manos-real-madrid/

-17 Asistimos a un emotivo acto celebrado hoy con motivo de la conmemoracion de los 25 afos de la
creacion de la Fundacion Buen Samaritano

-18 celebramos el Dia Mundial del Superviviente a un Suicidio con una programacion especial.

https://www.youtube.com/live/uDXfEgt9LZU

-21 Dia Mundial de la Television, realizamos una programacion especial para conmemorar este dia
en radio labarandilla.org
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-29 noviembre participamos en la jornada organizada por la Fundacion ASAM FAMILIA y a la Escuela
de Organizacion Industrial (EOI) en las X Jornadas de Salud Mental. Empresa y Sociedad.

DICIEMBRE:

-3 de diciembre Dia internacional de Personas con Discapacidad.
Inauguracién y puesta en marcha de Radiodiversidad. Com ,
emitiendo las 24 horas de cada dia de la semana.

https://www.labarandilla.org/dia-internacional-de-las-personas-con-discapacidad/
-12 diciembre Presentacion del documental “Abiertamente”. Hemos

participado en el capitulo de esquizofrenia y prestado ayuda en el
resto de capitulos.

https://politicalocal.es/86946/unidos-por-la-salud-mental-serie/

-Mercadillo solidario los dias 14, 15y 16 a favor de la Fundacién Fire Words (Cinco
Palabras)
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